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Baseline studies (2010 – 2011)
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• Per stimare a livello europeo la prevalenza (e i livelli di contaminazione) di 
L. monocytogenes in tre categorie di alimenti RTE al dettaglio:

pesce affumicato confezionato (non congelato): 10.3%
prodotti a base di carne confezionati: 2.07%
formaggi freschi o a breve stagionatura: 0.47%



“Closing gaps for performing a risk assessment on 
L. monocytogenes in RTE foods”: outsourcing activities
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Precedente Opinione Scientifica
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Attuale mandato (Self-task)
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Background

• Attività EFSA
• Aumento significativo nei casi di listeriosi confermati notificati a livello

europeo (EFSA and ECDC, 2015
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Background

• ECDC surveillance report (ECDC, 2015)

• il tasso di notifica della listeriosi aumenta rapidamente in funzione dell’età, 
nella popolazione > 65 anni

• un maggior numero di casi notificato nei maschi > 45 anni. Il rischio di 
infezione è il doppio rispetto a quello delle femmine della stessa età

• Listeria outbreaks (EFSA and ECDC, 2015)

• nel 2013 in Europa sono state notificate 12 epidemie di Listeria, più che nel
2011 (otto) e nel 2012 (nove)
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Terms of reference

• The BIOHAZ panel is requested by EFSA to issue a Scientific Opinion on Listeria
monocytogenes (Lm) contamination of ready-to-eat (RTE) foods and the risk for 
human health in the EU. In particular, the BIOHAZ Panel is requested:
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ToR 1 - To summarise and critically evaluate the most recent 
information on Lm in RTE foods, and in particular from: 

• the EU-wide baseline survey and monitoring data 
• the three ongoing EFSA outsourcing activities 



Terms of reference
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ToR 2 - To discuss and evaluate 
the factors related to the 
contamination in the food chain 
and the consumption patterns 
that may contribute to the 
reported trend of listeriosis
incidence in the EU



Approccio utilizzato per rispondere ai ToRs
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I casi di listeriosi sono aumentati a partire dal 2008?
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Dai dati alla previsione

 2008-2015: osservazioni mensili dei casi di listeriosi: in totale 14.002
 Dati suddivisi per genere ed età: maschi/femmine, età: 1-4, 5-14, 15-24, 25-44, 45-64, 65-74, >75 



Risultati: dati aggregati

• Non si evidenzia un 
trend significativo
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Risultati: dati aggregati - previsione
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Risultati: dati disaggregati, maschi
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Risultati: dati disaggregati
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Incidenza mensile:
+ 0,52 (0,37; 0,64)

Corrispondente ad 
un aumento 
da 22 a 36 casi/mese



Risultati: dati disaggregati, femmine
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Quali fattori possono aver determinato questo trend?

• Rappresentazione schematica delle vie di trasmissione e dei sistemi di 
controllo di Listeria monocytogenes in alimenti ready-to-eat 
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Fattori considerati

• Ospite (i. popolazione anziana e/o suscettibile; ii. tasso di malattie
intercorrenti), 

• Alimento (iii. prevalenza di L. monocytogenes in alimenti RTE food al 
dettaglio;  iv. concentrazione di L. monocytogenes in alimenti RTE food al 
dettaglio;  v. condizioni di conservazione dopo l’acquisto; vi. consumo),

• Sistemi nazionali di sorveglianza (vii. miglioramento della sorveglianza), 
• Batterio (viii. virulenza).
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Listeria monocytogenes generic quantitative microbiological risk
assessment (gQMRA) model
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Ready-to-eat foods
(prevalence and concentration at retail 
level)

Subpopulations (see Table1)

Listeria monocytogenes

Growth model

Dose–
response 

model

Consumption model

Expected number of invasive 
listeriosis cases per subpopulation
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Fattori che possono aver contribuito all’aumento nel numero di 
casi di listeriosi

• Il fattore più probabile (66–90%) è l’aumento nella proporzione delle
persone a rischio nelle fasce di età > 45 anni sia nei maschi che nelle
femmine

• Il secondo fattore probabile è l’aumento nella popolazione anziana e a 
rischio. Questo fattore può aver contribuito al numero dei casi di listeriosi
invasiva ma non all’aumento dell’incidenza

Antonia Ricci  - 14 dicembre 2017 21



Antonia Ricci  - 14 dicembre 2017 22



Fattori considerati “as likely as not” (33–66%) sono:
• l’aumento dei consumi (numero di porzioni per persona) di alimenti RTE 

in Europa
• una migliore sorveglianza dei casi invasivi di listeriosi, in quanto ci sono

state delle modifiche nei sistemi di sorveglianza, in particolare in alcuni
Paesi che riportano un numero relativamente elevato di casi. 
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Fattori considerati “inconclusive”:

• concentrazione di L. monocytogenes nelle tre categorie considerate di 
alimenti RTE al dettaglio; 

• prevalenza di  L. monocytogenes nelle tre categorie considerate di alimenti
RTE al dettaglio; 

• virulenza di  L. monocytogenes; 
• condizioni di conservazione (tempo e temperatura) post vendita .
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